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Protokoll fra arsmgte i Fighter KBK 2020

Bjplsenhallen, 9. mars 2020.

Sak 1

Sak 2

Sak 3

Godkjenning av de stemmeberettigede

Styret informerte om hvem som er stemmeberettigede i henhold til Fighter KBK lov.

For & ha stemmerett, veere valgbar til arsmgte-/tingvalgte organer og kunne
velges/oppnevnes som representant til arsmgte/ting i overordnet organisasjonsledd, ma
man ha fylt 15 ar i Igpet av kalenderaret, vaert medlem av idrettslaget i minst én maned og
ha gjort opp sine gkonomiske forpliktelser til idrettslaget.

En arbeidstaker i idrettslaget har ikke stemmerett pa idrettslagets arsmgte, og er ikke
valgbar til styre, rad, utvalg/komité mv. i idrettslaget eller overordnede organisasjonsledd.

Forslag fra styret:

[antall] fremmgtte stemmeberettigede medlemmene godkjennes.

Fglgende hadde ordet i saken: Anne Randi Laingen

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Valg av dirigent

Forslag fra styret:

Dag Landewall velges som dirigent.

Felgende hadde ordet i saken: Anne Randi Laingen

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Valg av protokollfgrere

Forslag fra styret:

Anne Randi Laingen velges som protokollfgrer.

Felgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.



FIGHTER ‘

Sak 4 Valg av to medlemmer til 3 underskrive protokollen

Sak 5

Sak 6

Sak 7

Forslag fra styret:

Vegard Egeberg og Havard Egeberg velges til & underskrive protokollen.

Felgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.
Godkjenning av innkalling
Forslag fra styret:
Innkallingen godkjennes.

Fglgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.
Godkjenning av sakliste
Forslag fra styret:

Saklisten godkjennes.

Fglgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Forslaget ble vedtatt.
Godkjenning av forretningsorden

Arsmgtet ledes av den valgte dirigenten/ordstyreren (valgt i sak 3).
Den valgte sekretaeren skriver protokoll (valgt i sak 4).

KICKBOXINGKLUBB

Ingen kan ha ordet mer enn tre ganger i samme sak. Taletiden begrenses til tre minutter for

farste gang og to minutter for andre og tredje gangs innlegg. Saker som er til

forretningsorden begrenses til ett minutt.

Dirigent/ordstyrer kan forkorte taletiden og sette strek for talerlisten etter behov.
Alle forslag ma leveres skriftlig til ordstyrer og ma vaere signert. Nye forslag kan ikke

fremmes etter at strek er satt og saken er tatt opp til votering.
Forslag kan bare fremmes i saker som star pa saklisten.

Forslag fra styret:
Forretningsorden godkjennes.
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Fglgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Forslaget ble vedtatt.

Sak 8 Behandling av idrettslagets arsberetning, herunder eventuelle gruppearsmeldinger
Styrets arsberetning for 2019 ble presentert av styreleder.
Sportslig arsberetning for Fighter KBK og boksegruppa for 2019 ble presentert av sportslig

leder.

Forslag fra styret:
Arsberetningene godkjennes.

Fglgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.
Sak 9 Behandling av idrettslagets regnskap i revidert stand
Styret gjennomgikk regnskapet for arsmetet.

Forslag fra styret:
Regnskapet godkjennes.

Felgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Sak 10 Behandling av forslag og saker
Ingen innkomne saker
Fglgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.



Sak 11 Fastsette medlemskontingent og treningsavgift
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Forslag fra styret:

Medlemskontingent for 2020 beholdes som fgr pa kr 300,-.

Treningskontingent beholdes som fgr for neste periode i pavente av innfgring av nytt
medlemssystem gjennom NIF. Styret ber arstinget om fullmakt til & vurdere
treningskontingenten ved behov.

Felgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.
Sak 12 Vedta idrettslagets budsjett
Budsjett for 2020 ble gjennomgatt av styret.

Forslag fra styret:
Budsjettet godkjennes.

Fglgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.
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FIGHTER KICKBOXINGKLUBB ORGANISASJONSPLAN 2020

Sak 13 Behandling av idrettslagets organisasjonsplan
Organisasjonsplan for Fighter KBK

ARSM@TE
Klubbens medlemmer som har fylt 15 ar og betalt medlemskontingent.
Klubbens hayeste myndighet

STYRET
Velges av arsmetet.
Leder klubben mellom arsmetene.
Bestar av 5 medlemmer pluss 2 vara.
Alle er frivillige.

DAGLIG-/SPORTSLIG LEDER
Ansatt. Skal sette styrets vedtak ut i livet, representerer klubben utad.
Administrativ leder og har arbeidsgiver ansvaret evrige ansatte.
Felge opp avdelingene og pase at lover og regler falges.
Ansvarlig for den sportslige utviklingen i klubben.

AVDELINGER
Skal gi barn unge i naermiljget kickboksing/bokse tilbud.
Viderefare klubben gode holdninger og verdier.
Folge det som er vedtatt av arsmatet og styret for klubben.
Ha jevnlige meter med daglig/sportslig leder om utviklingen pa avdelingen og bista i
utviklingen av klubben gjennom felles sosiale og sportslige aktiviteter.

BOKSING BJ@LSEN BISLETT STOVMNER HOLMEN BJARKELANGEN DAELENENGA

Forslag fra styret:
Organisasjonsplan godkjennes.

Fglgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.
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Sak 14 Valg
14.1 Valg styre
Valg av nestleder:
Forslag fra valgkomiteen:
Phiippe Beal velges som nestleder i to ar (gjenvalg).

Folgende hadde ordet i saken: Dag Landewall.

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Valg av styremedlem:

Forslag fra valgkomiteen:

Kristine Lofthus velges som styremedlem for to ar (gjenvalg).

Fglgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Valg av varamedlem:

Forslag fra valgkomiteen:

Vibeke Rgssum velges som varamedlem til styret i to ar (gjenvalg).
Antall stemmer for: 17

Antall stemmer mot: 0

Fglgende hadde ordet i saken: Dag Landewall.

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.
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Styret i Fighter KBK bestar fra 9. mars 2020 av fglgende personer:

Leder:
Leder: Anne Randi Laingen (1 ar)

Nestleder:
Nestleder: Phillipe Beal (2 ar)

Styremedlemmer:

Styremedlem 1: Marianne Syvaldsen @ren (1 ar)
Styremedlem 2: Dag Landewall (1 ar)
Styremedlem 3: Kristine Lofthus (2 ar)
Varamedlemmer

Vara 1: Vibeke Rgssum (2 ar)
Vara 2: Una Voss Christophersen (1 ar)

14.2 Valg av kontrollutvalg

Valg av to medlemmer av kontrollutvalget

Forslag fra styret:

Samirs Askerovs og Sara Gerhardsen Vikestad velges som medlemmer av kontrollutvalget.

Fglgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Valg av varamedlem til kontrollutvalget

Forslag fra styret:

Terje Unnerud velges som varamedlem av kontrollutvalget.

Felgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.
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14.3 Valg av representanter til ting og mgter i andre organisasjonsledd der idrettslaget har
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene

Forslag fra styret:
Styret ber arsmgtet om fullmakt til 3 oppnevne representanter til ting og megter i andre
organisasjonsledd.

Fglgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forlaget ble vedtatt.

14.4 Valg av valgkomité

Valg av leder i valgkomiteen

Forslag fra styret:

Julie Oterholt velges som leder av valgkomiteen.

Fglgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Valg av medlemmer i valgkomiteen

Forslag fra styret:

Hans Olav Sund og Ingrid Elisabeth Moen velges som medlemmer av valgkomiteen.

Felgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Valg av varamedlem i valgkomiteen

Forslag fra styret:

Henry Macpherson velges som varamedlem av valgkomiteen.

Fglgende hadde ordet i saken: Dag Landewall

Antall stemmer for: 17
Antall stemmer mot: 0

Vedtak: Forslaget ble vedtatt.

Arsmgtet er hevet.
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Styrets arsberetning 2019

Styrets sammensetning 2019:

Leder:
Nestleder:
Styremedlem:
Styremedlem:
Styremedlem:
Varamedlem:
Varamedlem:

Valgkomiteen:
Leder:
Medlem:
Medlem:
Varamedlem:

Anne Randi Laingen
Philippe Beal

Marianne Syvaldsen @ren
Dag Landewall

Kristine Lofthus

Una Voss Christophersen
Vibeke Rgssum

Elisabeth Stalesen Rebnord
Hans Olav Sund

Ingrid Elisabeth Moen
Henry Macpherson
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Medlemmer fra styret og klubben for gvrig har representert Fighter KBK i andre forum.

Norges Kickboxing Forbund (NKBF):

Espen Lund er ansatt som generalsekretaer
Karianne Ask har veert styremedlem

Stein M. Eriksen har veert Utdanningsansvarlig
Daimi Akin er landslagstrener i fullkontakt og medlem i Proffgruppen
Christian Galvez er assisterende landslagstrener
Anette Sexe har veert Musical Forms ansvarlig
Mette Solli har veert medlem i Graderingskomiteen
Samir Askerov har veert medlem i kontrollkomiteen
May Liss Waage har veert medlem i Helsekomiteen
Tirill Nanett Bjgrnstad Neess har veert leder av Utgverkomiteen
Thea Therese Neess har veert medlem i Utgverkomiteen

Andre verv:

Marianne Syvaldsen @ren er medlem i ISU (ldrettens samarbeidsutvalg).

Internasjonale verv:

WAKO IF

Espen Lund har veert Vice President og General secretary i Executive Board of Directors, Chairman i
Development Committee og Chairman i International Relation Committee

Daimi Akin har veert Chairman i Coaching Committee
Mette Solli har veert medlem i Athletes Committee
Kristin Vollstad har veert medlem i Women in Sport Committee
Kian Golpira har veert medlem i WAKO Athletes Committee
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WAKO Europe

Daimi Akin har veert styremedlem i Board of Directors og Chairman i Coaches Committee
Thea Therese Naess har vaert medlem i Athletes Committee

Kristin Vollstad har veert medlem i Athletes Committee

Kian Golpira har veert medlem i WAKO Europe Athletes Committee

Tirill Nanett Bjgrnstad Naess har veert medlem i Women in Sport Committee

Aktivitet:
Styret i Fighter KBK har i 2019 avholdt 7 styremgter og 1 mgte via e-post.

Styret har sammen med frivillige medlemmer, bidratt aktivt til gjennomfaring av arets aktiviteter i
klubben. Fighter KBK har i lgpet av 2019 arrangert falgende interne, nasjonale og internasjonale
stevner:

Fighter Cup

Barneaktivitetsdag og barnestevne

Rekrutteringsstevne boksing og kickboksing

Vertskap for Rekruttserien @st boksing

Norges Cup

Scandinavian Open

| tillegg har det veert gjennomfert falgende sosiale arrangement:
e Sommerfest

e Julebord for voksne

e Juleavslutning for barn

e En ukes treningsleir i Tyrkia

o Beltegraderinger i Asker, Bjgrkelangen og Bjglsen i mai og desember.
Generelt:

2019 ble ett ar med mye aktivitet i klubben. Klubben vokser bade i antall medlemmer og med ny
avdeling pa Stovner, Oslo.

Fighter KBK startet ogsa egen bokseklubb ved at trenerne fra tidligere Kjelsas BK startet opp hos oss
med egne boksepartier.

Klubben ble ogsa i &r «Norges beste klubb» i NM med 14 gull, 10 sglv og 2 bronse. Hangi Rugumayo
Amundsen Ulv og Kristin Vollstad fikk kongepokal. Martin Bang-Jareg ble karet til beste junior herre.
Marlene Farstad Grgttem ble kéret til &rets talent. Thea Therese Vingmark Nzess ble karet til Arets
kickboxer. Mette Solli fikk tildelt sereskrus og Daimi Akin ble seresmedlem i NKBF.

Av stgrre stevner ble det gjennomfart Norges Cup pa varen og pa hgsten det arlige Scandinavian
Open.

Aktiviteten internt i klubben ble opprettholdt med Fighter Cup, barneaktivitetsdag og barnestevne pa
varen. Vi var ogsa vertskap for Rekruttserien @st i boksing. Pa hgsten ble det arrangert det farste
felles rekrutteringsstevne for boksing og kickboksing.

Av sosiale arrangement ble det gjennomfart sommerfest med grilling i parken, juleavslutning for barna
i Bjglsenhallen og for ungdom med bowling, samt julebord for voksne.

Det ble ogsa som vanlig arrangert treningsleir i Tyrkia i pasken.
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Medlemmer i klubben fikk tildelt falgende stipender og zerespriser:

OLT stipend: Kristin Vollstad, Thea Therese Neess, Henry Macpherson og Tirill Nanett B Neess
Oslo Kommunes Zrespris til: Thea Therese Naess for hennes EM gull

Gkonomi:

Klubben har en sunn gkonomisk holdning med mange tilbud til medlemmene. Dette muliggjeres
giennom en stabil medlemsmasse, midler fra kommunen, lokale aktivitetsmidler, bingolotteri,
grasrotandelen, momskompensasjon, sponsorer og stevnestgtte fra NKBF. Dette ga grunnlag for en
sterk satsing pa sportslige aktiviteter nasjonalt og intemasjonalt ogsa i 2019.

Klubben hadde 1.124 medlemmer i 2019.

Styret vil takke trenere, utevere, medlemmer og alle andre som har bidratt til klubbens aktiviteter og
arrangementer, for innsatsen og for samarbeidet. Det er pa grunn av dere vi far til det vi gjor og for at
vi var Norges beste kickboksingklubb ogsa i 2019.
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ARSBERETNING, SPORTSLIG 2019

2019 ble et godt sportsar med veldig mye aktivitet og gode resultater pa toppidretten og bra
utvikling av tilbudet til mosjonister og barne- og ungdomsaktiviteten i klubben.

KLUBB
Kort oppsummert status pa de forskjellige avdelingene:

Bjglsenhallen

Starsteparten av medlemsmassen i klubben er pa Bjglsen og det er fulle kurs med mye aktivitet.
I helgene er det jevnlige konkurranser og samlinger hvor alle klubbens medlemmer kan delta.
Siden det er et bredt tilbud med mange forskijellige kurs, sa benytter mange medlemmer fra de
andre avdelingene ogsa tilbudet pa Bjalsen.

Behovet for et starre anlegg er stort. For & kunne ivareta alle sa er det ngdvendig med flere
fasiliteter som kjgkken/serveringsrom hvor man kan spise sunn og god mat, sosialt rom for barn
og foreldre og starre og flere treningssaler og styrkerom. Foreldre har gnske om & overveere
gktene med sine barn, men det er ikke mulig siden treningssalene er for sma og det mangler
innsyn.

Klubbens medlemmer har hgy kompetanse og mye engasjement som de gnsker a bruke pa
barn og ungdom, men pga begrensede arealer blir det vanskelig.

Holmen

Det har i 2019 veert en god gkning i massen, spesielt pa barne- og ungdomspartiene hvor det
har veert ventelister. Voksenpartiene har ogsa hatt stor gkning og det har veert fulle grupper.
Holmen har veldig gode og trygge rammer som er skapt over mange ar. Eneste ulempe er at
det er markedsleie pa lokalene og det forsvinner mange penger som kunne ha veert brukt til & gi
barn og unge et bedre tiloud. Det har ogsa veert sapass stor gkning i medlemsmassen at det er
behov for utvidelse av lokalet ev. finne starre lokaler.

Flere av ungdommene som begynte & trene pa barnegruppene for noen ar siden, tok steget opp
og debuterte i Norges cup med positiv opplevelse.




Bislett
Det har blitt et godt miljg pa Bislett. Barnegruppene er fulle og det er behov for starre plass for &
kunne gi et bedre tilbud og ta imot flere medlemmer.

Deelenenga

Pga. begrenset og sen treningstid sa er det ikke mulig & gi tilbud til barn i bydelen. Det er stor
etterspgrsel i aldersgruppen 3-12 ar, men siden Sportsklubben av 1909 har kjernetiden hver
dag fram til klokken 1900 er det ikke mulig for oss a gi et tilbud til de minste.

Etter 20 ars kamp ble det endelig vedtatt av Departementet at man kunne rive det gamle
klubbhuset og bygge nytt anlegg med flerbrukshall og kampidrettslokaler til kickboksing, bryting
og boksing.

Bjogrkelangen
En fin liten gruppe av ungdommer og voksne som har skapt et godt treningsmiljg. Flere har
steget opp og deltatt pa flere konkurranser.




Ny avdeling pa Stovner (Rommen)

Vi var tidlig med i prosessen med planleggingen av det nye Idrettens Hus Nordbyen pa Stovner
(Rommen) og hgsten 2019 kunne Byraden, Bymiljgetaten (Oslo Kommune) og Hgybraten
Stovner som er driftsansvarlig for anlegget klippe snoren og erkleere et etterlengtet anlegg i
Groruddalen for apnet. Ved utgangen av 2019 har vi allerede fatt et bra miljg for barn og unge
og det siger til med medlemmer.

BARNEKICKBOXING

Interessen for kickboksing er stor og spesielt hos barn og unge har det bidratt til gkning i
medlemsmassen i klubben ogsa i 2019. Av 1124 medlemmer er 647 under 19 ar og av totalen
er 471 jenter.

Vi er veldig glade for & ha vare tidligere og navaerende topputgvere som barne- og
ungdomstrenere: Thea Therese Neess, Mette Solli, Daniel Armando Fossan, Anette Sexe,
Kristin Vollstad, Kian Golpira, Christian Galvez, Oda Landewall, Marlene Farstad Grgttem,
Camilla Alida Strem, Kjell Torbjgrn Tofte, Dilek Celik, Berkan Akin, Runa Kragset, Sigvald Lyth,
Havard Egeberg, Vegard Egeberg, Tirill Nanett Bjgrnestad Naess, og Vilde Marie Christoffersen,
Angel Ruiz, Andrea Byrgin, Bence Minda, Amund Tofte, Hangi Rugumajo Amundsen, Tobias
Moen har alle sammen veert helt fantastisk engasjerte og flinke med barna.

TRENINGSTILBUD

I 2019 hadde vi totalt 41 forskjellige partier/ grupper fordelt pa 6 lokaler:
Hgland/Bjgrkelangen

Asker/Holmen

Grunerlgkka/Daelenenga

Bislett Stadion

Stovner/Rommen

Bjglsen/Bjglsenhallen

Partiene har veert:

16 barnegrupper fordelt pa 3-13 ar

8 ungdomsgrupper 13-17 ar

6 nybegynner grupper voksne

4 videregaende 1 parti

2 videregaende 2 parti

2 konkurransepartier (FC/K1/PF/LC)

2 kickboxing booster cardio timer

2 boksegrupper

Totalt hadde vi 41 trenere fordelt pa disse gruppene



FIGHTER KICKBOXING BOKSING

Klubben fikk i 2019 boksegruppen i gang for fullt.

Erling Engh, Morten Langeli, Tom Martin Rath og @ivind Johansen la ned Kjelsas Bokseklubb
og ble en del av Fighter KBK. Trenerne har veert engasjerte og statt pa og gitt eksisterende og
nye medlemmer et godt tilbud. Utfordringen er lite treningstid for & gi et enda bedre tilbud med
flere grupper til ungdom, konkurranse og voksne. Det har veert gjennomfert et boksestevne pa

Bjalsen og i tillegg sa har flere medlemmer deltatt pa stevner nasjonalt og internasjonalt. (Se
egen rapport fra boksing)

TOPPIDRETT

Senior VM Pointfighting (PF) og Fullkontakt (FC) i Antalya, Tyrkia.




Deltagere fra klubben:
FC
-56kg Kristin Vollstad

Under VM gikk hun 3 kamper kom til finalen og tapte finalen mot Stor Britania og fikk sglv.
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-60kg Thea Therese Naess
Gikk 3 kamper og tapte finalen med knappest mulig margin for Russland og fikk sglv i dette
mesterskapet

-60kg Tommy Henry Macpherson vant attendedelsfinalen og tapte knepent kvartfinalen for
vinneren av klassen
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-67kg Truls Mathisen.
vant attendedelsfinalen og tapte knepent kvartfinalen.

-67kg Kian Golpira tapte for Spania innledende kamp.

PF
-55kg Tirill Nanett Bjgrnestad Neess tapte kvartfinalen for vinneren av klassen.

UNGDOM OG JUNIOR EM i Gyor, Ungarn

Jr -84kg Martin Bang-Jareg gikk 2 kamper og tapte semifinalen knepent mot vinneren av
klassen, bronse til Martin i pointfighting.

Jr -84kg Junior Martin Bang-Jareg tapte innledende kamp i lettkontakt.




Uh -69kg Bence Minda tapte innledende kamp mot Ungarn i pointfighting

NASJONALE OG INTERNASJONALE AKTIVITETER
Scandinavian Open
For 11 gang arrangerte klubben Scandinavian Open med deltagelse fra Tyskland, Danmark,

Finland, Italia, Sverige, Tyrkia, Wales, Ukraina, Ungarn og Sveits
Klubben fikk 7 gull, 10 sglv, 5 bronse

Salv FC: Andrea Byrgin (junior), Kristin Vollstad, Dilek Celik,

Bronse FC: Henry Macpherson, Camilla Alida Strgm,

Gull LC: Jack Eilertsen, Nicolas Corzo-Ramon

Sglv LC: Mathias Brandvik (ungdom), Philip Eriksen (ungdom), Andrea Byrgin

(junior), Vilde Marie Christoffersen, Yngve Falch, Daniel Floberg
(ungdom), Andreas Gloppen (ungdom)

Bronse LC: Sander Engen (ungdom), Younes Elgarh, Oliva Braastad, Iril Lervold, ,

Gull PF: Anna Sira Myhre (ungdom) Fredrik William Rishaug (junior) og senior,
Jack Eilertsen,

Sgalv PF: Iril Lervold

Gull KL: Sander Engen (ungdom)



Frivillige under Scandinavian open

e
-

i

NM Ungdom, Junior og Senior i Risgr

Fighter Kickboxingklubb ble Norges beste klubb for ungdom, junior og senior med:

14 gull

Kristin Vollstad, Thea Therese Naess, Hangi Rugumayo Amundsen, Daniel Fossan, Martin
Bang-Jareg x2, Kaja Turner, Elise Kristiansen, Havard Egeberg, Vegard Egeberg, Bence
Minda, Victoria Selmer, Nicolas Corzo-Ramon, Celine Rgberg.

10 sglv
Andrea Byrgin x2, Sander Engen, Lisa Nilsen, Daniel Fossan, Fredrik Rishaug, Vilde Marie
Christoffersen, Hans Olav Sund, Camilla Alida Stregm, Altian lbraimi.

2 bronse
Dilek Celik, Mathias Brandvik



Beste utgver junior herrer: Arets talent:

Martin Bang-Jareg Marlene Farstad Grgttem
Arets Kickboxer: NKBF Areskrus Kongepokal herrer og damer
Thea Therese V. Naess Mette Solli Hangi R Amundsen - Kristin J Vollstad

NKBF A£resmedlem
Daimi Akin




Athens Challenge:

Tirill Nanett Bjgrnestad Neess:
Gull Apen klasse, bronse -55kg og -60kg

Fredrik Rishaug:

Gull jr beginners -80kg, Bronse sr intermediate -80kg (direkte semi), og sr apen under blue belt
(direkte semi)

Martin Bang-Jareg:
Sglv jr +84 (direktefinale), Bronse jr -84 (direkte semi), Jr &pen: tap innledende

Celine Raberg og Bence Minda hadde gode kamper men kom ikke pa pallen

ATH<Ns 2017
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World Cup Irish Open

PF - 55kg Gull Tirill Nanett Bjgrnestad Naess
LC JR -84kg Gull Martin Bang-Jareg

FC - 67kg Gull Truls Mathisen

FC -56kg Solv Kristin Vollstad

FC -60kg Sglv Henry Macpherson

FC +70kg Sglv Oda Landewal

FC -63,5kg Bronse Hangi Rugumayo Amundsen.
FC -67 kg Bronse Kian Golpira

Sﬂan_fﬁ.u N

W J
Tormey Aty St
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World Cup Rimini, Italia

FC

Gull Thea Therese Naess

Sglv JR Andrea Byrgin, Kian Golpira

Bronse Henry Macpherson, Truls Mathisen, Kristin Vollstad, Dilek Celik,

Camilla A Strgm

PF
Bronse Jr. Grgnt -79 Fredrik William Rishaug.

Disse deltok med god innsats men tapte innledende kamper:
Hangi
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World Cup Austrian Classics Innsbruk, @sterrike

Selv PF: Tirill Nanett Bjgrnestad Naess individuell klasse og apen klasse
Gull FC: Thea Therese Neess

Salv FC Kristin Vollstad, Truls Mathisen

Bronse FC: Henry Macpherson, Camilla Alida Strgm, Kian Golpira,

European Cup Turkish Open, Antalya Tyrkia
Bronse FC: Dilek Celik

Wako World Cup Ungarn

FC

Gull Kristin Vollstad, Thea Therese Neess, Henry Macpherson
Salv Truls Mathisen

Bronse Kian Golpira, Dilek Celik, Camilla Alida Strgm

PF

Sglv ungdom Bence Minda

Sglv grenn belte Sara Edvardsen

Bronse junior Celine Rgberg
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German Open
FC
Gull Kristin Vollstad og Kian Golpira

Dutch Open, Nederland

LC Gull Martin Bang-Jareg
PF Sglv Martin Bang-Jareg, Tirill Nanett Naess x2
PF Bronse Tirill Nanett Neess

Celine Rgberg og Daniel Armando Fossan gjgr gode kamper men far ingen pall plassering.

=

Bristol Open, England

Gull Tirill Nanett Bjgrnestad Neess

Bronse Tirill Nanett Bjgrnestad Neess, Marin Bang-Jareg, Fredrik W Rishaug
Celine: vinner farste, taper andre

14



Norges Cup
Fighter har veert representert pa samtlige Norges Cup og blitt beste klubb ungdom,
junior og senior.

Kvinne landskamp FC mot Russland i Sakhalin

Gull Kristin Vollstad
Salv Dilek Celik, Camilla Alida Stram
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Bykamp Erding vs Fighter
Gull Vegard Egeberg, Kian Golpira
Salv Henry Macpherson, Hangi Rugumayo Amundsen, Havard Egeberg

Treningsleir for klubben i Kemer Tyrkia totalt 120 medlemmer yngste 2 ar og eldste 84 i en uke

med trening tilpasset til barn, ungdom, voksen og foreldre.
)
\)‘ Q
= o4
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PAGSERT 4000 MEDEMMER L

NIF Utgverkomite
Thea Therese Neess ble valgt inn i Norges ldrettsforbunds Utgverkomite

Barnetrener utdanning
Oda Landewall ferdig utdannet NKBF barnetrener
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Trener 2 Kickboxing
Mette Solli og Elisabeth Rebnord er ferdig utdannet trener 2 i Kickboxing

eHTER D""'"""""’inu
L]

Trener 2 Boksing Ny NKBF dommer
Morten Langeli ferdig utdannet trener 2 boksing Marlene Farstad Grgttem

Antidoping seminar og Rent Idrettslag
Klubben har gjennomfgrt 2 antidoping seminarer i klubben for utgvere og trenere og er
sertifisert som rent idrettslag.

Gratulerer, Fighter Kickboxingklubb Kickboxing!

Dere er na sertifisert som et Rent idrettslag. Sertifiseringen er gyldig i to ar og utlgper
20/09/2021.

Valgte tiltak for sertifiseringsperioden er:

Gjennomfgre Ren Utgver

Gjennomfgre Antidopingpraten

Gjennomfgre foredrag med Antidoping Norge
Publiser informasjon pa nettside/sosiale medier
Henge opp Rent IL-plakat i lokalene

Ta standpunkt til bruk av kosttilskudd

Ta standpunkt til bruk av treningssenter
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Sommerleir i Stavern i regi av forbundet deltok totalt medlemmer, flest barn og ungdom da
leiren var lagt opp til for disse

Aktivitetsdag og First Fight rekruttsevne for barn ungdom og voksen.
En dag med masse aktivitet for barn, ungdom og voksne pa alle nivaer bade i ring og pa matte.

barne- og rekruttstewns | Kickboksing

FRSTHGIL,
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Graderinger i alle 6 avdelingene for barn og voksne
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Sommerfest pa Voldslgkka med grilling og aktiviteter for naermere 120 barn og voksne,
klubben spanderte grillmat

Julebord for de over 18 ar hos Dileks Cafe med 85 deltagere av nye og gamle medlemmer ble
en hyggelig markering av aret.

Juleavslutning for barn 3-12 ar med nisse i treningstiden

'KBOXINGKLUBE

fighter.org
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LANDSLAG

Falgende utgvere har veert pa landslaget i 2019:

FC: Kristin Vollstad, Thea Therese Vingmark Naess, Tommy Henry Macpherson og Truls
Mathisen

PF: Tirill Nanett Bjgrnestad Naess

For sesongen 2020 kvalifiserte disse utgverne seg til landslaget
FC: Kristin Vollstad, Thea Therese Neess, Tommy Henry Macpherson og Truls Mathisen

PF: Tirill Nanett Bjgrnestad Naess
ANNET PRISER/STIPEND
e OLT stipend: Kristin Vollstad, Thea Therese Naess, Henry Macpherson, Tirill Nanett

B Naess
e Oslo Kommunes Arespris til: Thea Therese Neess for hennes EM gull

Stor takk til alle instruktgrer og styret for innsatsen i 2019

(] ..
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Daimi Akin

Sportslig Leder Fighter KBK
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ARSBERETNING 2019 — FIGHTER KICKBOKSING BOKSING

Aret startet med at Fighter Kickboksing startet bokseklubb ved at trenere fra tidligere KJELSAS BK
startet i Fighter KBK for a bygge opp en egen bokseklubb hos oss.

Trenere - 4 stk - bestar av fglgende personer:

e Erling Engh

e Morten Langeli
e Tom Martin Rath
e @ivind Johansen

Sa langt har dette vaert en suksess. Det har kommet nye medlemmer og eksisterende medlemmer fra
kickboksing, som deltar pa treningene.

Fighter Kickboksing Boksing har deltatt pa ulike stevner. Vi arrangerte i egen regi ett stevne i mars
2019 i Bjglsenhallen. Det var knyttet stor interesse for dette av andre klubber og NBF.

Dette var ett rekruttstevne for Rekruttserien @st, der Fighter BK deltok med 6 utgvere.:

Julie Adele, Dilek Celik, Hangi Rugumajo Amundsen, Nicolas Corso, Vegard Egeberg, Havard Egeberg.
Her imponerte samtlige utgvere og vant sine kamper. Hangi Rugumajo Amundsen ble tildelt pokalen
for stevnets beste bokser.

Sa har Fighter BK deltatt pa diplomstevnet med Sander Barheim Engen pa Jessheim, der han tok en
klar seier.

Don Emini som kommer fra Jessheim BK, meldte overgang til Fighter Kickboksing Boksing. Don deltok
pa det Macedonske mesterskapet, og bokset seg til finalen gjennom 2 sterke kamper av hgy kvalitet.
Finalen har enda ikke funnet sted, men det jobbes fortsatt med a fa satt en dato for dette. Don har
deltatt pa landslagssamlinger gjennom NBF og er en del av landslaget

Morten Langeli har utfgrt del 2 av trenerutdanning i samarbeide med NBF — Kampsportforbundet.
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001 Fighter Kickboxingklubb
NO 883 462 602

Resultat avd. 70 Oslo

Periode: Jan- Des2019
Avdeling: 70 Oslo
Prosjekt: 0-99999
Kontonr: 3000-8999

Konto Regnskap i ar Regnskap i fjor
DRIFTSINNTEKTER
3120 Sponsorinntekter 12 000,00 65 000,00
3150 Egenandelfra utavere . 0,00 245 252,52
Salgsinntekter varer/yenester 12 000,00 310 252,52
3320 Stewneinntekter 196 169,87 946 423,77
Offentlig avg. vedr. produks;on 196 169,87 946 423,77
3410 LAM-(Lokal aktivitetsmidler) 280 200,00 240 407,00
3416 Utstyrsmidler 6 990,00 0,00
3420 Hodestgtte NIF/OIK 189 500,00 180 527,00
3441 Andre filskudd 15 300,00 7 500,00
Offe ntlig tilsk udd 491 990,00 428 434,00
3500 Mvakompensasjon 265 639,00 164 282,00
Uopptjent inntekt 265 639,00 164 282,00
3600 Leieinntekter 12 500,00 26 250,00
Leieinntekter 12 500,00 26 250,00
3910 Treningskontingent 255272159 2207 566,60
3920 Medlemskontingenter 337 200,00 264 250,00
3921 Gradering inntekter 109 971,00 37 125,00
3930 LisenserfForsikring NKBF 25 795,00 23 750,00
3945 Grasrotandelen Norsk Tipping 127 790,95 216 610,02
3960 Bingo/lotto o.l. L L. 58 642,00 47 414,00
3990 Inntekter fra sosial aktlwteter 18 550,00 20 670,00
3999 Diverse inntekter 438 685,91 234 825,35
Andre inntekter 3669356,45 3052210,97
‘Sum driftsinntekter 464765532 492785326
DRIFTSKOSTNADER
4010 Utgifter fullkontakt 224 893,45 116 513,59
4015 Utgifter semikontakt 39 363,60 29 007,74
4017 Utgifter lettkontakt 6 872,09 31 121,88
4018 Ufgifterlisens boksing 5 505,00 0,00
4019 Utgifter lisens/forsikring NKBF 30600,00 34 843,60
4020 NM utgifter 34 906,00 31 147,14
4021 Utgifter boksing 11 283,27 0,00
4025 Treningsleir klubb 142 235,00 271 026,76
4030 EM/VM utgifter 33 438,00 21 651,00
4110 Utgifteri org.avstevner .. 124 932,99 78989843
4115 Refusjon/Tilbakebetaling medlemmer 8 625,00 5950,00
4215 Utleggtrener 30 370,00 12 350,00
4220 Treningsutstyr utzvere/trenere 252 623,44 143 021,37
4240 Dommerkurs/utvikling 0,00 900,00
4250 Trenerkurs 11 202,50 10 500,00
4520 Drift (Asker) 400 000,00 460 000,00
4521 Drift (Daelenenga) 102 000,00 41 600,00
Utskrift fra Agro @konomi, kjgrt 05.03.2020 kl 22:00:35 av Fighter Kickboxingklubb / ENGIN Side 1



001 Fighter Kickboxingklubb
NO 883 462 602

Resultat avd. 70 Oslo

Periode: Jan- Des2019
Avdeling: 70 Oslo
Prosjekt: 0-99999
Kontonr: 3000-8999

Konto Regnskap i ar Regnskap i fjor
4522 Drift-Bislett .. e 243 942,90 0,00

Forbruk av mnk/apte ravarer etc 1702793,24 1999 531,51
5000 Lgnn tilansatta 879 239,93 812 589,00
5010 Feriepenger 105 508,80 97 510,68
5210 Fri telefon 4392,00 4.392,00
5290 Motkonto for gruppe 52 .. -4 392,00 -4 392,00

Lenninger, ferielonn og honorarer 984 748,73 910 099,68
5400 Arbeidsgiveravgift 132 284,46 121 652,93
5410 Arb.g.avg.palagpte ferlepenger 14 876,70 13 748,91

Arb.giveravgift, pensjonskostn etc. 147 161,16 135 401,84
5945 Innskuddsbasert pensjon 58 139,00 46 728,00

Andre personalkostnader 58 139,00 46 728,00
6100 Frakt 0,00 0,00
6300 Leie lokaler 247 607,00 248 893,00
6360 Renhold 12 235,40 7 816,00
6540 Inventar . 5589,00 17 380,00
6550 Treningsutstyr og materlal 149 616,26 256 966,31
6600 Rep. og vedlikehold bygninger 0,00 8 724,00
6620 Rep. og vedlikehold utstyr 14 771,80 0,00
6705 Regnskapstienester .. 45 000,00 0,00
6710 FaktureringstjenestMudo InstltuttetAS 127 178,75 92 055,00
6720 Gkonomisk ogjuridisk bistand 0,00 0,00
6735 Utgifter styremaote 2295,16 2 860,83
6785 Tilskuddskoordinator 0,00 0,00
6791 Behandling 1 800,00 14 820,00
6800 Kontorrekvisita 10 332,00 6 025,40
6810 Kopiering/trykking 8 147,00 21 963,00
6815 Betalingsterminal 0,00 129,00
6825 Data/EDB kosthader 15 153,50 10 424,40
6860 Mgte, kurs, oppdatering o.l. 4 417,62 325342
6900 Telefon e 11 079,56 16 699,43
6901 Internetog printer 6 000,00 12 000,00
7140 Reisekostnad, ikke oppgavepllktlg 0,00 0,00
7161 Div.fester/arrangementer og avslutninger 33 495,55 17 538,20
7320 Reklame/annonser . 21 861,75 13 484,33
7410 Medlemskontlngenter-NKBF . 208 650,00 165 700,00
7411 Medlemskontingent -Norges Bokseforbund 5037,50 0,00
7420 Gaverfpremier 29178,03 26 048,11
7500 Forsikringspremie 9927,00 9706,00
7740 Qredifferanse -0,26 -0,98
7770 Bank og kortgebyr 50 513,81 34 973,37
7771 Vippsgebyr 20 550,27 2 945,07
7790 Annenkostnad . 120,00 265,13

Andre innkjops-,tilvirkn. kostn etc 1040556,70 990 669,02

Sum driftskostnader 3933398,83 4 082430,05
Utskrift fra Agro @konomi, kjgrt 05.03.2020 kl 22:00:35 av Fighter Kickboxingklubb / ENGIN Side 2



001 Fighter Kickboxingklubb
NO 883 462 602

Resultat avd. 70 Oslo

Periode: Jan- Des2019
Avdeling: 70 Oslo
Prosjekt: 0-99999
Kontonr: 3000-8999

Konto Regnskap i ar Regnskap i fjor
Driftsresultat 777 71425649 84542321
8040 Renteinntekt 1451,18 2 568,84
Finansinntekter 1451,18 2 568,84
8140 Rentekosthad 252,76 289,40
Finanskostnader 252,76 289,40
Avdelingsres ultat 715 454,91 847 702,65
8800 Arsresultat 715 454,91 847 702,65
Avslutningskonti 715 454,91 847 702,65
Utskrift fra Agro @konomi, kjert 05.03.2020 kl 22:00:35 av Fighter Kickboxingklubb / ENGIN Side 3



001 Fighter Kickboxingklubb

Periode: Pr.31.122019
Awvdeling: 70 Oslo

NO 883 462 602 Prosjekt: 0-99999
Konfonr: 1000-2999

Balanse avd. 70 Oslo
Konto 31.12.2019 31.12.2018
Balanse

EIENDELER
1351 Fond- Nordea Plan Konservativ .. ..... ... .. ........ ... .. .. .. ... .. . 3450000,00 3450000,00
1500 Kundefordringer ... . .. ....... .. ... ... ... . ...... 7 250,00 62 000,00
1570 Andre kortsiktige fordringer .. . . . 2723,00 0,00
1700 Forskuddsbefalt leie 0,00 44 633,00
1920 Nordea Oslo {6039.05.65162) .. ... .. ... ... . . ... . . . 2824016,80 2363972,87
1921 Kapitalkonto- (6049.56.32035) 2 306,56 2 813,38
1822 Nordea - Bjerkelangen-6067 05 23767 22701,62 18 460,71
1923 Nordea Bislett - 6067 05 41374 3946426 24 326,53
1924 Depositums konto-1203 1683953 .. . ... ... . .. . ... 30 370,38 30 370,38
1925 Nordea Asker-(6067.05.24364) .. ... .. .. ... . . . 413 307,70 419 767,55
1926 Nordea Stowner 6206 12 68354 19 446 91 0,00
1950 Skattetrekkskonto-(6011.86.28988) 10 375,00 10 375,00

Sum eiendeler 6 821962,23 642671942

GJELD OG EGENKAPITAL
2050 Annen egenkapital -6601737,10 -5886282,19
2400 Lewerandargjeld 2 450,00 -383 793,81
2600 Skattetrekk -41647,00 -38 816,00
2770 Skyldig arbeidsgiveravgift .. . ... ... ... ... ... -25 928,34 -22 286,46
2785 Palgpt aribeidsg. awy.avferielenn -13 631,03 -12 503,38
2900 Forskudd fra kunder A 0,00 19 489,58
2910 Gjeld til ansatte og aksjonserer 0,00 -6 373,20
2911 Gjeld til ansatte og trener 206,74 -11 476,26
2930 Skyidiglgnn ... .. ... ... ... .. 0,00 4 000,00
2940 Awsatte feriepenger -96 675,50 -88677,70

2960

Palgptkostnad og forsk.betinntekt .. . ... ... .. ... .

Utskrift fra Agro @konomi, kjert 05.03.2020 ki 21:58:10 av Fighter Kickboxingklubb / ENGIN

Side 1



FIGHTER KICKBOXINGKLUBB
883 462 602

Bjelsenhallen

Moldegata 7

0445 OSLO

Til arsmgtet i Fighter Kickboxingklubb

REVISJONSBERETNING FOR 2019

Vi har revidert arsregnskapet til Fighter Kickboxingklubb for regnskapsaret 2019, som viser
driftsinntekter NOK 4 647 655- (i fjgr NOK 4 927 853-), kostnader NOK 3 933 399- (i fjgr NOK 4 082
430,-) og overskudd NOK 715 455 - (overskudd NOK 847 703 i fjgr).

Vi har utfgrt revisjonen i henhold til Regnskaps- og revisjonsbestemmelser for sma organisasjonsledd
tilsluttet Norges Idrettsforbund og Olympiske og paralympiske komite, kapitel 4.

Revisjonen omfatter kontroll av utvalgte deler av materialet som underbygger informasjonen i
arsregnskapet. Alle bokfgrte bankbeholdninger og hendelser stemmer og er korrekt.

Vi har gjennomfgrt de revisjonshandlinger som vi har ment er ngdvendig, for & bekrefte at ikke
regnskapet inneholder vesentlige feil og/eller mangler.

Vi mener at dokumentasjonen for regnskapet og regnskapsfgringen er i samsvar med idrettens
regnskapsbestemmelser, og vi mener ar arsregskapet for 2019 kan fastsettes som Fighter

Kickboxingklubb arsregnskap for 2019.

Vi mener klubben har et ryddig og oversiktlig regnskap som viser at det er stor sportslig aktivitet med
gode resultater.

Oslo, 06. mars 2020

Terje Unnerud Samirs Askerovs
- _'_._..v-" # = _'/I
— Vi
el .y s /f/’ p
fxg“irr_.{-f Ll ot i
Valgt revisor Valgt revisor

Ansvarlig / Samirs Askerovs/ samirs@skynor.no
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BUDSJETT 2020
Fighter Kickboxingklubb

Konto Budsjett 2020| Regnskap 2019 | Budsjett 2019
DRIFTSINNTEKTER
3120 Sponsorinntekter 125 000 12 000 50 000
3150 Egenandel fra utavere 30 000 0 0
3320 Stevneinntekter 200 000 196 170 200 000
3410 LAM-(Lokal aktivitetsmidler) 290 000 280 200 270 000
3416 Utstyrsmidler 0 6 990 0
3420 Hodestatte NIF/OIK 200 000 189 500 200 000
3441 Andre tilskudd 15 300 15 300 0
Salgsinntekter 860 300 700 160 720 000
3500 Mva.kompensasjon 250 000 265 639 180 000
3600 Leieinntekter 15 000 12 500 25000
3910 Treningskontingent 2 600 000 2552722 2 540 000
3920 Medlemskontingenter 390 000 337 200 317 000
3921 Gradering inntekter 110 000 109 971 35000
3930 Lisenser/Forsikring NKBF 30 000 25795 25000
3945 Grasrotandelen Norsk Tipping 150 000 127 791 220 000
3960 Bingol/lotto o.l. 0 58 642 50 000
3990 Inntekter fra sosiale aktiviteter 20 000 18 550 20 000
3999 Diverse inntekter 450 000 438 686 230 000
Lisens/forsikring NBF 15 000
Andre inntekter 4 030 000 3 947 496 3642 000
SUM DRIFTSINNTEKTER 4 890 300 4 647 655 4 362 000
DRIFTSKOSTNADER
4010 Utgifter fullkontakt 225 000 224 893 150 000
4015 Utgifter point fight 50 000 39 364 40 000
4016 Utgifter musical forms 0 0 0
4017 Utgifter lettkontakt 10 000 6 872 40 000
4018 Utgifter lisens/ forsikring NBF 15 000 5505 0
4019 Utgifter lisens/forsikring NKBF 30 000 30 600 24 000
4020 NM utgifter 40 000 34 906 40 000
4021 Utgifter boksing 80 000 11 283 50 000
4025 Treningsleir klubb 70 000 142 235 50 000
4030 EM/VM utgifter 40 000 33438 40 000
4110 Utgifter i org.av stevner 150 000 124 933 300 000
4115 Refusjon/Tilbakebetaling medlemmer 10 000 8 625 10 000
4215 Utlegg trener 50 000 30 370 20 000
4220 Treningsutstyr utavere/trenere 250 000 252 623 200 000
4240 Dommerkurs/utvikling 5000 0 10 000
4250 Trenerkurs 15 000 11 203 20 000
Ny Forstehjelpkurs 5000 0 0
4520 Drift Asker 450 000 400 000 450 000
4521 Drift Daelenenga 110 000 102 000 60 000
4521 Drift Bislett 300 000 243 943 150 000
4521 Drift Stovner 150 000 0 0
Varekostnader 2 055 000 1702793 1654 000




Konto Budsjett 2020| Regnskap 2019 | Budsjett 2019
5000 Lann til ansatte* 881 065 879 240 851 270
5010 Feriepenger 105 728 105 509 102 152
5210 Fri telefon 8 000 4 392 8 000
5290 Motkonto for gruppe 52 0 -4 392 0
5400 Arbeidsgiveravgift 116 533 132 284 120 029
5410 Arb.g.avg.palgpte feriepenger 13 984 14 876 14 403
5945 Innskuddsbasert pensjon 60 000 58 139 40 000
Lonn, personalkostnader 1185 310 1 190 049 1135 855
6100 Frakt 0 0 5000
6300 Leie lokaler 250 000 247 607 250 000
6360 Renhold 15 000 12 235 10 000
6540 Inventar 5000 5589 20 000
6550 Driftsmaterial utstyr 180 000 149 616 200 000
6600 Rep. og vedlikehold bygninger 5000 0 20 000
6620 Rep. og vedlikehold utstyr 10 000 14772 10 000
6705 Regnskapsfarer 80 000 45 000 25000
6710 Faktureringstjenest-Mudo Instituttet AS 70 000 127 179 100 000
6720 @konomisk og juridisk bistand 5000 0 5000
6735 Utgifter styremgte 5000 2295 5000
6785 Tilskuddskoordinator 0 0 0
6791 Behandling 5000 1800 5000
6800 Kontorrekvisita 5000 10 332 15000
6810 Kopiering/trykking 10 000 8 147 10 000
6815 Betalingsterminal 0 0 0
6825 Data/EDB kostnader 10 000 15153 5000
6860 Meote, kurs, oppdatering o.1. 5000 4418 5000
6900 Telefon 13 000 11 080 15 000
6901 Internet og printer 12 000 6 000 10 000
7140 Reisekostnad, ikke oppgavepliktig 15 000 0 15 000
7161 Div.fester/arrangementer og avslutninger 50 000 33 496 20 000
7320 Reklame/annonser 15 000 21 862 15000
7410 Medlemskontingenter -NKBF 215000 208 650 190 000
7411 Medlemskontingent -Norges Bokseforbund 5038 5038 5000
7420 Gaver/premier 35 000 29178 25000
7500 Forsikringspremie 10 000 9927 10 000
7740 Oredifferanse 0 0 0
7770 Bank og kortgebyr 50 000 50 514 30 000
7771 Vippsbegyr 25 000 20 550 5000
7790 Annen kostnad 150 120 4 000
Annen driftskostnad 1105 188 1 040 557 1034 000
SUM DRIFTSKOSTNADER 4 345 498 3933 399 3 823 855
DRIFTSREULTAT 544 802 714 256 538 145
8040 Renteinntekt 5000 1451 5000
Finansinntekter 5000 1451 5000
8140 Rentekostnad 5000 253 6 000
Finanskostnader 5000 253 6 000
ARSRESULTAT 544 802 715 455 537 145
*Noter:

Lgnn daglig leder: 713 720




FIGHTER KICKBOXINGKLUBB ORGANISASJONSPLAN 2020

ARSM@TE
Klubbens medlemmer som har fylt 15 ar og betalt medlemskontingent.
Klubbens hgyeste myndighet

STYRET
Velges av arsmgtet.
Leder klubben mellom arsmgatene.
Bestar av 5 medlemmer pluss 2 vara.
Alle er frivillige.

DAGLIG-/SPORTSLIG LEDER
Ansatt. Skal sette styrets vedtak ut i livet, representerer klubben utad.
Administrativ leder og har arbeidsgiver ansvaret gvrige ansatte.
Folge opp avdelingene og pase at lover og regler fglges.
Ansvarlig for den sportslige utviklingen i klubben.

AVDELINGER
Skal gi barn unge i naermiljget kickboksing/bokse tilbud.
Viderefgre klubben gode holdninger og verdier.
Folge det som er vedtatt av arsmgtet og styret for klubben.

Ha jevnlige mater med daglig/sportslig leder om utviklingen pa avdelingen og bista i

utviklingen av klubben gjennom felles sosiale og sportslige aktiviteter.

BOKSING BJGLSEN BISLETT STOVNER HOLMEN BJORKELANGEN DZAELENENGA




Innstilling fra valgkomiteen

Valgkomiteen i Fighter Kickboxingklubb har bestatt av medlemmene Hans Olav Sund, Ingrid
Elisabeth Moen og komiteleder Elisabeth Stalesen Rebnord.

Valgkomiteen har veaert i kontakt med styremedlemmene som ma velges for i ar.
Fglgende er valgkomiteens innstillinger til nytt styre i Fighter Kickboxingklubb:

Valgkomiteens innstilling pa leder:
Leder: Anne Randi Laingen (1 ar): Ikke pa valg

Valgkomiteens innstilling pa nestleder:
Nestleder: Phillipe Beal (2 ar): Pa valg

Valgkomiteens innstilling pa styremedlemmer og varamedlemmer til styret:
Styremedlem 1: Marianne Syvaldsen @ren (1 ar): Ikke pa valg

Styremedlem 2: Dag Landewall (1 ar): Ikke pa valg

Styremedlem 3: Kristine Lofthus (2 ar): Pa valg

Vara 1: Una Voss Christophersen (1 ar): Ikke pa valg
Vara 2: Vibeke Rgssum (2 ar): Pa valg

Valgkomiteen har veert i kontakt med de tre som er pa valg for @ undersgke om de gnsker 3
fortsette sitt verv i styret og samtlige gnsker a fortsette sine verv.

Oslo, 27.02.2020

Hans Olav Sund
Valgkomiteen
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